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Ju st  Ad o p t P u lse s  
fro m Co o k t o  Fo rk

Isabelle Maître, 7 Octobre 2025 pour le GT légumineuses



Ob je c t ifs  d e  JACK (20 23 – 20 27)
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Pour identifier 
des nouveaux 

critères de 
qualité

Explorer et 
valoriser la 

diversité des 
légumes secs

Couplée avec 
une approche 

modèle 
alimentaire

Et tester une
approche

gastronomique
pour changer 

le 
comportement

du 
consommateur

A travers une 
approche 

gastronomique 
créative 

Mesurer l’impact
environnemental
de la fourche à 

la fourchette



De la ferme

Co n so rt iu m  d e  JACK su r la  filiè re  
(a ca d é m iq u e s  e t  in d u st rie ls)
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A l’assiette



Qu e lq u e s p o in t s  d ’o rig in a lit é  d e  JACK

Graine entière 
du champ à 

l’assiette
Qualité, 

fonctionnalités 
culinaires et impact 

environnemental

Créativité des 
chefs

Boucles itératives 
avec industriels et 

scientifiques

Aliment modèle
Déclinaison des 

recettes 
gastonomiques

Comportement 
alimentaire

Impact 
d’expériences 

gastronomiques sur 
l’image et le 

comportement
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